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Lenguaje y la Psicologia del “otro”

El idioma puede excluir, presta atencién a:

« Etiquetas injustas; evita etiquetar a las personas por completo.
« Dar explicaciones explicitas.
« Comunicarse clara, honesta y directamente (evita dar solo pistas e insinuaciones)).

« Evita el uso de identificadores que objetivan a las personas: como, hablar de las mujeres menopausicas, el
hombre negro, o la mujer guapa.

« Evita el lenguaje con simbolos o las metaforas a menos que las use la mentoreada (si las usa la mentoreada,
explora qué significan).

« Evita hacer suposiciones y verifica los mensajes y su comprension constantemente.
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Deborah Tannen
Investigacion del
lenguaje

Las mujeres son mas propensas a utilizar lenguaje
mas suave en el discurso haciendo que la
comunicacion sea menos directa

“Le importaria?”
“éiMe pregunto si puedo pedirle que... ”?
“He estado pensando en esto y me pregunto si

considera esto una buena opcion...”

El lenguaje femenino utiliza en el discurso mas el

pronombre “nosotro/as” A
Los hombres utilizan lenguaje mas directo “el yo” y

dan mas ordenes en su discurso. p
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